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¶ÂÚ›ÏË„Ë
¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ¿ Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·fi Ìfi-
ÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¿ÓÙ· Î·Î‹ ÚfiÁÓˆÛË ÂÎÙfi˜ ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. Î·È ÔÈ ÔÔ›-
Â˜ Û˘¯Ó¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÚÔ‰ÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ ·Ô‰Ú¿ÌÂÈ ÚÈÓ ÙË Á¤ÓÓËÛË. ∆˘ÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó Ù· ÂÍ‹˜:·. Î˘ÛÙÈÎ‹ ·‰ÂÓˆÌ·ÙÒ‰Ë˜ ‰˘ÛÏ·Û›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ. ∏ ¿ıËÛË ·˘Ù‹ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ Û˘-
ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ∂È‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÌÂÙ¿ ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô. 
‚. ¢È¿Ù·ÛË ÙˆÓ Ï·Á›ˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. ∏ ¿ıËÛË Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜
·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ ∫¡™ ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. Á. ∞Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÏÔ‚›Ô˘. ÎÈ ·˘Ù‹
ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ÎÈ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘Ó‰Úfi-
ÌˆÓ. ∞Ó ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ¤¯ÂÈ Î·Ï‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÁÓˆÛË. ‰. ™˘ÁÁÂÓ‹˜ ˘‰ÚÔÓ¤ÊÚˆÛË. ™˘¯Ó¿
˘Ô¯ˆÚÂ› ·fi ÌfiÓË ÙË˜ ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË Î˘ÛÙÔÔ˘ÚËÙËÚÈÎ‹˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜. ™Â Î¿-
ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË . ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Á›ÓÂÙ·È
Â›ÛË˜ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙˆÓ ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÌfi ¿ÏÏˆÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ. 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∏ Â˘ÚÂ›· ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ˘ÂÚ‹¯ˆÓ Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ‚Ô‹ıËÛÂ ·Ê¿ÓÙ·ÛÙ· ÛÙËÓ ÚÒÈÌË
‰È¿ÁÓˆÛË Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ ¯ Ì˘ÂÏÔÌËÓÈÁÁÔÎ‹-
ÏË,,‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ô˘ Â›Ó·È ıÂÚ·Â‡ÛÈ-
ÌÂ˜ ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó ¤ÁÎ·ÈÚ·.

∆Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· fiÌˆ˜ ¤ÊÂÚÂ ÛÙÔ Êˆ˜ Î·È ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· Â˘Ú‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È de facto ·ıÔ-
ÏÔÁÈÎ¿ fiÌˆ˜ ¯Ú‹˙Ô˘Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙË
Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡,ÂÓÒ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·È ¿Á¯Ô˜
ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. ∞fi ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ô Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ Î·È Ô ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˜ Â›-
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Ó·È Ë ‰È¿Ù·ÛË ÙˆÓ ÓÏ·Á›ˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘,Ë ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹ ˘¤ÏÔ˘ Ë ·ÚÔ˘Û›· Î˘-
ÛÙÈÎ‹˜ ·‰ÂÓˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜ ÙˆÓ ÓÂ˘Ìfi-
ÓˆÓ Î·È Ë ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÏÔ‚›Ô˘. 

∞. ¢È¿Ù·ÛË ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘
™·Ó ‰È¿Ù·ÛË ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ÔÚ›˙ÂÙ·È ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘
ÚÔÛı›Ô˘ ‹ ÙÔ˘ ÔÈÛı›Ô˘ Î¤Ú·ÙÔ˜ Ô˘ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ
Ù· 10mm.1 ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘Ó‹ıˆ˜ Ì·›ÓÂÈ ÌÂÙ·Í‡
18-22 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ Î‡ËÛË˜. ∏ ‰È¿Ù·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›-
Ó·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ‹ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ ∫¡™ ¯ ‰ÈÛ¯È‰‹˜
Ú¿¯Ë,·ÁÂÓÂÛ›· ÌÂÛÔÏÔ‚›Ô˘,·ÓˆÌ·Ï›· Dandy-
Walker, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ-
ÎÔ‡,¯ÚˆÌÔÛˆÌÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂÈ˜ ¯ ·fi ÌÂÁ·ÏÔÎ˘ÙÙ·ÚÔÈfi Î·È ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆ-
ÛË.2 ∏ ÚfiÁÓˆÛË fiÙ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜
¯ ‰ÈÛ¯È‰‹ Ú¿¯Ë ‹ ÙÚÈÛˆÌ›· Â›Ó·È Î·Î‹. 
∞ÊÔ‡ ÁÂÓÓËıÂ› ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÂÈ‚Â-
‚·›ˆÛË ÙË˜ ¿ıËÛË˜ Î·È ·ÊÔ‡ ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› Ë ·Ú-
¯ÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÏÂÈÛıÔ‡Ó ¿ÏÏÂ˜
·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È Ó· Á›ÓÂÈ ÛˆÛÙ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÔ-
ÓÈÒÓ. ªÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤-
ıÔ˘˜ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›
‰Â›ÎÙÂ˜ Î·Ù¿ Levene Ô˘ ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ‰ÚÂ¿ÓÔ˘ ÛÙË Ì¤ÛË ÁÚ·ÌÌ‹ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ï¤ÔÓ
Ï¿ÁÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ. KÔÈÏÈ·Îfi˜ ‰Â›ÎÙË˜
>97Ë ı¤ÛË (ÂÚ›Ô˘ 14mm ÛÙÔ ÙÂÏÂÈfiÌËÓÔ) Û˘ÓË-
ÁÔÚÂ› ˘¤Ú ÙË˜ ÎÔÈÏÈÔÌÂÁ·Ï›·˜.3 ∂Ê fiÛÔÓ ÂÈ‚Â‚·È-
ˆıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Á›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÎÈ
·˘Ùfi ÁÈ·Ù› Û˘¯Ó¿ (ÛÙÔ 25%) ‰È·Ï¿ıÔ˘Ó ¿ÏÏÂ˜ ·Óˆ-
Ì·Ï›Â˜ Î·Ù¿ ÙÔ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·.
∂›ÛË˜ ·Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ‹‰Ë Î·Ú˘fiÙ˘Ô˜ Á›ÓÂÙ·È
ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· Ê¿ÛË,·ÊÔ‡ Ë ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ÎÔÈÏÈÔÌÂ-
Á·Ï›· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 3-4% ·fi ¯ÚˆÌÔ-
ÛˆÌÈ·Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙÚÈÛˆÌ›· 21). H È-
ı·ÓfiÙËÙ· ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈ·Î‹˜ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ·˘Í¿ÓÂÈ
fiÙ·Ó ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÏÈÔÌÂÁ·Ï›· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó
Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ (36% ¤Ó·ÓÙÈ 3% ÛÂ ÌÂÌÔÓˆ-
Ì¤ÓË ÎÔÈÏÈÔÌÂÁ·Ï›·).2
¶ÚfiÁÓˆÛË:∞˘Ù‹ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·fi
ÙËÓ Û˘Ó‡·ÚÍË ‹ fi¯È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ.
√ Bloom Î·È Û˘Ó4 ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î·
Bayley ÁÈ· Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÔÌ¿‰·˜ ·-
Û¯fiÓÙˆÓ  ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÔÌ¿‰· Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ.  ∞Ó·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ÏÔÈfiÓ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙÔ 36% ÙˆÓ
‚ÚÂÊÒÓ (ÓÔËÙÈÎfi ËÏ›ÎÔ <85) ¤Ó·ÓÙÈ 4,5% ÛÙÔ˘˜
Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· Ô Vergani Î·È Û˘Ó(5) ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· Milani-Comparetti-Gidoni
·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÂ ÌfiÏÈ˜ 9% ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ÎÔÈÏÈÔÌÂÁ·Ï›·. 

µ. ∫˘ÛÙÈÎ‹ ·‰ÂÓˆÌ·ÙÒ‰Ë˜ ‰˘ÛÏ·Û›·(∫∞¢).
√ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙˆÓ ÓÂ˘Ìfi-
ÓˆÓ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· Î‡ÛÙÂˆÓ. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ Î‡-
ÛÙÂˆÓ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ 3 Ù‡Ô˘˜. ™ÙÔÓ Ù‡Ô π ÔÈ Î‡-
ÛÙÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÌÂÙÚÔ >2cm Î·È Ë ÚfiÁÓˆÛË Â›Ó·È
Î·Ï‹. ™ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ ÔÈ Î‡ÛÙÂÈ˜ Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚ¤˜ Î·È Ë ÚfiÁÓˆÛË Â›Ó·È Î·Î‹.6 ™˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÂÙ·È ÌfiÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ·. ∞Ó Ë ‚Ï¿‚Ë
Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÈÂÛÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÌÂ
Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÌ‚Ú˘ÈÎÔ‡ ‡‰Úˆ·, ÔÏ˘˘-
‰Ú¿ÌÓÈÔ Î·È ˘ÔÏ·Û›· ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ·
ÙÔÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÔ ı¿Ó·ÙÔ ‹ ÚfiˆÚÔ ÙÔÎÂÙfi.7 ™Â ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ‚Ï¿‚Ë ·Ô‰Ú¿ÌÂÈ ÚÈÓ ÙËÓ
Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. ∫·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi (ÙÔ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ) ‹ Ó· ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ‰˘Û¯¤ÚÂÈ·.8 ∞ÎfiÌ· fiÌˆ˜
Î·È ÛÙÔ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi ÓÂÔÁÓfi ‹ Î·È ÛÂ ·˘Ùfi ÛÙÔ
ÔÔ›Ô Ë ‰˘ÛÏ·Û›· ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂ›ˆ˜ ÂÍ·Ê·ÓÈÛıÂ›, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜. ∏ ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·Ê›· ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ‰ÂÓ Â·ÚÎÂ› Î·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù›
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·ÎfiÌ· Î·È Â›
‡·ÚÍË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∂ÙÛÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ·ÍÔ-
ÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ ‚ÔËı¿ÂÈ Î·È ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ∫∞¢ Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·Óˆ-
Ì·ÏÈÒÓ ¯ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÔ‡ ·ÔÏ‡ÌÌ·ÙÔ˜ ‹ ‰È·ÊÚ·Á-
Ì·ÙÔÎ‹ÏË˜.9 ∏ ÌÂÙ·ÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË, ÂÊ fiÛÔÓ ÙÔ
ÓÂÔÁÓfi ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‡‰Úˆ·,Â›Ó·È ÔÌ·Ï‹. ™¿ÓÈ·
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ·ÎÂ› ·fi ÓÂ˘ÌÔıÒÚ·Î· , ÂÈÌfi-
Ï˘ÓÛË ‹ Î·ÎÔ‹ıË ÂÍ·ÏÏ·Á‹. ∞·ÈÙÂ›Ù·È Û˘ÓÂÒ˜
Ù·ÎÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙÔ˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜
Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙÔ˜ ÙÌ‹Ì·-
ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ· Ï›ÁÔ ÚÈÓ ·fi ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ˙ˆ-
‹˜.10

°. ¢È¿Ù·ÛË ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ˘¤ÏÔ˘-Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ˘‰ÚÔÓ¤ÊÚˆ-
ÛË. £ÂˆÚÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Ë ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜
ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ˘¤ÏÔ˘ Â›Ó·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 4mm ÚÈÓ
ÙËÓ 33Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· Î‡ËÛË˜ Î·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 7mm
ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 33 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î‡ËÛË˜. ∞ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ
Û˘¯Ó‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓˆÌ·Ï›· (50% ÙˆÓ ÓÂÊÚÈÎÒÓ ·Óˆ-
Ì·ÏÈÒÓ) Ô˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔÓ  ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô.11 ∏ ‰È¿Ù·ÛË ·˘Ù‹ Û˘¯Ó¿
(ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 15%) ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË
ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Î·È ÁÈ ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
˘‰ÚÔÓ¤ÊÚˆÛË». ¢ÂÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜
·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ˆÚ›-
Ì·ÓÛË ÙˆÓ Ô˘ÚËÙ‹ÚˆÓ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÚÔ‰ÈÎ‹
·Ó¿Û¯ÂÛË ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ.12 √ÛÔ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË
Â›Ó·È Ë ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ˘¤ÏÔ˘ ÙfiÛÔ ÈÔ ÌÂ-
Á¿ÏË Â›Ó·È Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ‡·ÚÍË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜
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‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡. ∂ÙÛÈ ·fi Ì›· ÌÂÏ¤ÙË
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ fiÙ·Ó Ë ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ ‹Ù·Ó ÌÂ-
Ù·Í‡  1-1.5cm ÙfiÙÂ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ‡·ÚÍË˜ ÔÚÁ·ÓÈ-
Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ ‹Ù·Ó 50% ¤Ó·ÓÙÈ
ÌfiÏÈ˜ 3% fiÙ·Ó Ë ‰È¿Ù·ÛË ‹Ù·Ó Î¿Ùˆ ·fi 1cm.13

∂Ó· ¿ÏÏÔ Î·Îfi ÚÔÁÓˆÛÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Â›Ó·È Ë Û˘Ó‡-
·ÚÍË ÔÏÈÁÔ˘‰Ú¿ÌÓÈÔ˘ . √ Û˘Ó‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·˘-
ÙÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ·˘Í¿ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ·
‡·ÚÍË˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ‹ ¯ÚˆÌÔ-
ÛˆÌÈ·ÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ (55% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ).14

À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ·fi„ÂÈ˜ fiÙÈ ·ÎfiÌ· Î·È ÌÈÎÚÔ‡
‚·ıÌÔ‡ ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ ‰ËÏ·‰‹ ÌÂÙ·Í‡ 0.5-
1cm ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Î˘ÛÙÔ-Ô˘ÚËÙËÚÈÎ‹
·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË. ™Â ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÏ¤ÙË ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ·fi
Ù· 982 ·È‰È¿ Ô˘ ·Ú·¤ÌÊıËÎ·Ó ÁÈ· ÚÔÁÂÓÓËÙÈ-
Î¿ ‰È·ÁÓˆÛıÂ›Û· ˘‰ÚÔÓ¤ÊÚˆÛË ÙÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊË-
Ì· ÓÂÊÚÒÓ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÛÙÔ 75% ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ.15

ªÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ··ÈÙÂ›Ù·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘
ÓÂÔÁÓÔ‡ ÌÂ „ËÏ¿ÊËÛË ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘-
ÛË ÓÂÊÚÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜ ‹ ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡-
ÛÙË˜. ∂›ÛË˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË ¿ÏÏˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ
·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ. ÀÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÓÂÊÚÒÓ Î·Ïfi Â›Ó·È
Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 72 ÒÚÂ˜ ˙ˆ‹˜ ÎÈ ·˘Ùfi ‰ÈfiÙÈ
ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔ‰È‹ıËÛË˜ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜
ËÌ¤ÚÂ˜ ˙ˆ‹˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·Ï¿ıÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜
·ÓˆÌ·Ï›Â˜.16 ∞Ó ÙÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈ‚Â‚·ÈÒ-
ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È¿Ù·-
ÛË ÙˆÓ ÓÂÊÚÈÎÒÓ ˘¤ÏˆÓ ÙfiÙÂ ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ Ù›ıÂ-
Ù·È ÛÂ ÚÔÏËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈ‚›ˆÛË. ∏ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÌÂ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ Ô˘Ú›·˜ Î·È ÙË˜ ÎÚÂ·-
ÙÈÓ›ÓË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ÂÓÒ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Î·È Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹
›ÂÛË. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·  ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î˘ÛÙÔÔ˘ÚË-
ıÚÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÛÂ ·È‰Ô-
ÓÂÊÚÔÏfiÁÔ. ∞Ó ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Â›Ó·È
·ÚÓËÙÈÎfi ÔÈ ÁÓÒÌÂ˜ ‰È›ÛÙ·ÓÙ·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÂÚ·È-
Ù¤Úˆ ¤ÏÂÁ¯Ô. √ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· Á›ÓÂÙ·È ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Î˘ÛÙÔÔ˘ÚËıÚÔÁÚ·Ê›· ÎÈ
·˘Ùfi ÁÈ·Ù› ÙÔ ·ÚÓËÙÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ‰ÂÓ ·Ô-
ÎÏÂ›ÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË Î˘ÛÙÔ˘ÚËÙËÚÈÎ‹˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌË-
ÛË˜. ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë
Î˘ÛÙÔÔ˘ÚËÙËÚÈÎ‹ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
‰È·ÏÂ›Ô˘Û·.17 ∂›ÛË˜ ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ·Îfi-
Ì· Î·È ÛÂ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ÙÔ ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÓÂÊÚÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Îfi ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 12%18,ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË ‚Ú¤ıËÎÂ
fiÙÈ ÔÛÔÛÙfi 25% ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Â›¯·Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· 3Ô˘ ÌÂ 5Ô˘ ‚·ı-
ÌÔ‡ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË.19 Y¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜ Î·È Ë ·ÓÙ›ıÂÙË
¿Ô„Ë Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 179
·È‰È¿ ÌÂ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ‰È·ÁÓˆÛıÂ›Û· ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜
ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ˘¤ÏÔ˘ Ô˘ Î˘Ì·ÈÓfiÙ·Ó ·fi 5-15mm. ∏

‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ·
DMSA ÛÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 7,4 ÂÙÒÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Î·Ó¤Ó·
·fi Ù· 133 ·ÁfiÚÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÓÂÊÚÈÎ¤˜
Ô˘Ï¤˜ ÂÓÒ ÌfiÓÔ 21 ·fi Ù· 56 ÎÔÚ›ÙÛÈ· Â›¯·Ó ÓÂÊÚÈ-
Î¤˜ Ô˘Ï¤˜. ªÂ ‚¿ÛË ·˘Ùfi ÔÈ Û˘ÁÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÚÔÙÂ›-
ÓÔ˘Ó Ó· ÌË Á›ÓÂÙ·È Î˘ÛÙÔÔ˘ÚËıÚÔÁÚ·Ê›· ÛÂ ·È‰È¿
ÌÂ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡  ‰È¿Ù·ÛË.20 ªÈ· Û˘Ì‚È‚·ÛÙÈ-
Î‹ Ï‡ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÎÚ·›ˆÓ ·fi„ÂˆÓ ı· ‹Ù·Ó
ÂÊ fiÛÔÓ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ˘¤ÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈ-
Îfi Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 1Ô˘ Ì‹Ó·
˙ˆ‹˜ Î·È ·Ó Î·È ¿ÏÈ Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎfi Ó· ÌËÓ Á›ÓÂÙ·È
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÏÂÁ¯Ô˜.  
¢. ∞Ô˘Û›· ÌÂÛÔÏÔ‚›Ô˘. ∆Ô ÎÂÊ·ÏÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ·˘ÙÔ‡  ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙËÓ 12Ë Â‚‰ÔÌ¿‰·
ÂÌ‚Ú˘ÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÁÈ ·˘Ùfi Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ÌÂÛÔÏÔ-
‚›Ô˘ Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ Û˘ÁÁÂ-
ÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·ÓˆÌ·-
ÏÈÒÓ ÙÔ˘   ÌÂÛÔÏÔ‚›Ô˘ ‰ËÏ·‰‹ Ï‹ÚË˜ ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ¤Ï-
ÏÂÈ„‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 0. 7%.21 ™˘¯Ó¿ ‰Â ·ÔÙÂ-
ÏÂ› Ì¤ÚÔ˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ¯ AicardÈ ‹ ¯ÚˆÌÔ-
ÛˆÌÈ·Î‹˜ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ¯ ÙÚÈÛˆÌ›· 18. √È ÚÒÙÂ˜
·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÁÂÓ‹ ·˘Ù‹ ·ÓˆÌ·Ï›· ‹Ù·Ó È‰È-
·›ÙÂÚ· ‰˘ÛÔ›ˆÓÂ˜ ·ÊÔ‡ Û˘Û¯ÂÙ›ÛıËÎÂ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ ∫¡™ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 85%
Î·È ÌÂ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ¿ÏÏˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
62%. ∂›ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi 73%  Î·È Û·ÛÌÔ› ÛÙÔ 42% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂˆÓ.22 √È ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÈÔ
Î·ıËÛ˘¯·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÊÔ‡ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ  ÛÙÔ 40% ÙˆÓ
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ë ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÏÔ‚›Ô˘ ‰ÂÓ Û˘ÓÔ-
‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È Ë ¤Î‚·ÛË Â›Ó·È
Î·Ï‹ ÛÙÔ 81% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.23 ∫·Ï‡ÙÂÚË Úfi-
ÁÓˆÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ Ë ÌÂÚÈÎ‹ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÌÂ-
ÛÔÏÔ‚›Ô˘. ªÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË Ô ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˜ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÌÂ Ó¤Ô ˘ÂÚË-
¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ı·
Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·Óˆ-
Ì·Ï›Â˜. ∂ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜  Î·È ÁÈ·
¯ÚˆÌÔÛˆÌÈ·Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ı· Á›ÓÂÈ ÌfiÓÔ ·Ó ·˘Ù¿
‰ÂÓ ¤ÁÈÓ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË ‹ fiÙ·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
Â›Ó·È ·ÌÊ›‚ÔÏ·. 

Ultrasound findings in the fetus which
neads further investigation

C. Costalos
Department of Neonatal Medicine, Alexandra, 
General Hospital

¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏ π∞∆ƒπ∫∏ & ¡∂√°¡√§√°π∞ T√ª. 1, T∂ÀÃ. 2-3, ™∂§. 159-162, 2006

161© E§§HNIKH ∂∆∞πƒ∂π∞ ¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏™ π∞∆ƒπ∫∏™ - ∂§§∏¡π∫∏ ¡∂√°¡√§√°π∫∏ ∂∆∞πƒ∂π∞

K¿“TA⁄O“  21/9/2006  15:50  “ Æ161



Correspondence: C. Costalos
Department of Neonatal Medicine, 
Alexandra, General Hospital 
80 Vas. Sofias str., Athens, Greece

∆el.: +30 210.7790864

Summary
We describe certain congenital abnormalities de-
tected ultrasonically antenatally which do not al-
ways carry on themselves a bad prognosis unless ac-
companied by other anbnormalities. Some of them
regress without treatment. These are: a. cystic ade-
nomatoid disease of the lungs which usually occurs
as an isolated malformation and unless causing hy-
drops, is compatible with life. b. ventriculomegaly.
This usually is accompanied by other CNS abnor-
malities or is the result of congenital infections. c.
absence of the corpus callosum. This anomaly also
can be accompanied by other CNS abnormalities. d.
congenital hydronephrosis. It can be a normal phe-
nomenon which resolves spontaneously or it might
be due to urinary reflux or other obstructive
nephropathy which needs early intervention. In
every case of antenatally detected abnormalities the
neonatologist must confirm the diagnosis right after
birth. A search has to be done also for other abnor-
malities as well as screening for congenital infec-
tions and chromosomal abnormalities. 
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